
FRA TORTUR OG SITRUSBLOMSTER

Sheida Jahanbin har laget et unikt selvportrett om å gå fra tortur  
i Teheran til D-vitaminmangel i Norge.
Den iranske journalisten Sheida Jahanbin og mannen hennes, Madyar,  
kom til Norge i 2010 etter Madyars fengselsopphold og tortur for sin 
blogg om menneskerettigheter.
Fra sin leilighet i Oslo får ekteparet daglig rapporter fra venner  
i hjemlandet. Dikt, artikler – rapporter fra helvete.
Det er et stort sprang fra et liv i redsel til trygghet. Fra lukten av 
sitrusblomster til snø og mørke dager i Oslo.

Vi får også en smakebit fra Sheidas neste og helt blodferske radio
dokumentar, som sendes i NRK P2 på nyåret. 

12. DESEMBER KL 19.00  FILMENS HUS
I SAMARBEID MED NRK SENDES RADIODOKUMENTAREN

MIN BIT AV HIMMELEN 
AV SHEIDA JAHANBIN I SAMARBEID MED RIKKE HOUD

VELKOMMEN TIL RÅFILM
 

SHEIDA JAHANBIN (28)
Iransk journalist og musiker.

Arbeidet som journalist i Iran fra 
2004 til hun flyktet i 2008.

Kom til Norge for to år siden, og 
har laget to radiodokumentarer 
for NRK.

VELKOMMEN TIL LYTTING, MØT PROGRAMSKAPEREN
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